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MON MEILLEUR AMOUR

Ecrit et réalisé par Francois FAVRAT

Avec
Sasha ANDRES Eric ELMOSNINO Nathalie RICHARD Agathe DRONNE Marcial DI FONZO BO

Synopsis

Jeanne, la trentaine, d’une timidité maladive, ne parvient pas a avouer a son meilleur ami, Mathieu, les
sentiments amoureux qu’elle lui voue. Acceptant son role de confidente, elle écoute sans broncher
Mathieu, lui raconter les récits de ses nouvelles conquétes...

Deathly shy, Jeanne is unable to confess her best friend, Mathieu, the love she feels for him. Accepting
the role of his confidante, she listens to Mathieu talk about all of his latest female exploits.
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Le réalisateur.

Francois FAVRAT a été principalement assistant réalisateur sur des films de longs-métrages, il réalise
ici son premier film. Il a réalisé depuis « Le Réle de sa vie » en 2004 et « La Sainte Victoire » en 2009.

Festivals, nominations & récompenses.

Récompenses & nominations.

Prix SACD du meilleur premier film - Clermont-Ferrand

Prix de la meilleure création sonore - Clermont-Ferrand

Mention spéciale Prix de la Jeunesse - Clermont-Ferrand

Prix de la meilleure interprétation féminine (Sasha Andres) - Pantin
Coup de Coeur a Sasha Andrés - Saint-Paul Les Trois Chateaux

Prix Fuji de la Meilleure Premiere Oeuvre - Villeurbanne

Festivals francais.

Festival de Caen 2001 - Festival du court-métrage de Clermont-Ferrand 2001 - Festival de Pantin 2001 -
Festival de Montlugcon 2001 - Festival de Valenciennes 2001 - Festival de Saint-Affrique 2001 - Festival
de Grenoble 2001 - Festival Acteurs Acteurs de La Riche- Festival de Nice 2001 - Festival de Saint-Paul
Les Trois Chateaux 2001 - Festival de Villeurbanne 2001 - Festival de Vaulx en Velin 2002 / Festival
« Premier plan » - Angers - 2004

Festivals étrangers.

Stuttgart Film Festival 2001 (Allemagne) - Festival de Namur 2001 (Belgique) - Festival de Moncton
(Canada) - Festival de Lleida 2001 (Espagne) - Festival de Regensburg 2001 (Allemagne) - Festival de
Vienne 2002 (Autriche)
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